
ロサンゼルス – ニューヨーク 
フットレース 

2011 年 6 月 19 日 – 8 月 25 日 
  
第 1 条：運営 
2011 年 6 月 19 日～8 月 24 日（または 25 日）の期間にロサンゼルス-ニューヨーク間で行われる«ロ
サンゼルス –ニューヨーク フットレース »は、UltraRunning Association（URA）が運営を行います。

URA は、本規約を変更する権利および、運営上あるいは天候上の問題またその他の不慮の出来事など

不可抗力の事態が発生した場合、コースを変更する権利を有します。  
  
第 2 条：競技 
« ロサンゼルス – ニューヨーク フットレース » は、ステージに分かれた徒競走で、約 3000 マイルの

距離を休日なしに自由な速度で走るレースです。 
  
第 3 条：レースへの参加許可 
本規約の条件を満たす成人であれば、国籍に関係なく誰でも本レースに参加できます。  
 
第 4 条：レースのプログラム 
レース開始の前日に説明会が開かれます。場所と日時は、適当な時期に通知されます。レース参加者、

また伴走者がいる場合その伴走者も、本説明会への参加が義務付けられています。   
その際に、ゼッケンと、各ステージの詳細が記載されたロードブックが配布されます。 
出発は 2011 年 6 月 19 日。サンタモニカから出発です。 
ルート：カリフォルニア州 – ネバダ州 – アリゾナ州 – オクラホマ州 – ニューメキシコ州 – ミズーリ州 
– イリノイ州 – インディアナ州 – オハイオ州 – ペンシルヴェニア州 – ニュージャージー州 – ニューヨ

ーク州 
8 月 24 日（または 25 日）にニューヨークに到着。 
 
第 5 条：伴走者なしの参加者 
できるだけ多数の人々が本レースに参加できるよう、URA は伴走者なしでの参加を許可します。しか

し、運営事務局が各参加者の伴走チームの代わりを務めることはできません。伴走者のいないランナ

ーは、ロードブックを頼りにルートを確認したり、個人で消費する通常の補給品を調達したりといっ

た事柄を各自行うことになります。ただし、運営事務局ではエイドステーションを 4 マイルごとに設

置する予定で、そこでは、水、エネルギードリンク、シリアルバーのみが提供されます。また運営事

務局では水を積んだ車両を用意し、その車がコースを行き来する予定ですが、一人一人に合わせた対

応はできません。  
URA では、伴走者のいない参加者はできるだけ、参加者ごとにまとまって車両および伴走者を共同で

準備するか、あるいは、伴走チームを既に準備している参加者と知り合いになり、その伴走者の車両

とサービスを共有させてもらうようにすることを奨励しています。  
  
第 6 条：伴走者のいる参加者 
参加者は、レースの全期間中また各ステージにおいて、車両に乗った一人または複数の伴走者に伴走

してもらうことができます。 
費用の面から見て、複数の参加者が一つの伴走チーム（伴走者と車両）を共有したい場合には、自ら

の責任で行うという条件で許可されます。その場合、運営事務局にその旨を通知する必要があります。 
各伴走車両は、伴走するランナーのゼッケン番号（1 つまたは複数）を、誰にでも見えるようにはっ

きりと表示しなければなりません。    
  
第 7 条：順位 
各ステージのレース終了後、その日の順位と総合順位（これまで走ったステージのタイムを積算した

順位）が、参加者全員に通知されます。  



順位は、年齢に無関係なハンディキャップなしの順位となっています。 
男子と女子の順位は分けられます。 
制限時間：ステージの距離を平均時速である 5.7 キロメートル（3.5 マイル）で割ったものが制限時

間に相当します。 
参加者がこの時間を越えて到着すると失格となりレースから外されます。その場合でも参加者は走行

を続けることができますが、全ての責任は各自が負うものとし、順位は付きません。 
  
第 8 条：ID マーク：ゼッケンとスポンサーのマーク 
ゼッケン： 
URA は、レースの全行程に渡り各参加者にそれぞれのゼッケン一式用意します。   
ゼッケンは常にはっきり見えるようなかたちでランナーの胸に付けなければなりません。守らない場

合にはペナルティーが科せられます。 
スポンサーが付いている参加者： 
ランナーは、胸（ゼッケンを付ける場所）を除いたＴシャツの他のスペースや、ショーツ、帽子、水

を入れるランニングバッグなどといったスペースに、スポンサーのマークを付けることができます。  
注意：差別的なマークや下品なマークについては、運営事務局がそれらを禁止する権利を有します。 
  
第 9 条：一般的な運営 
URA が準備するもの： 

• ベーシックな朝食（ランナーのみ）：紅茶、コーヒー、砂糖、パン、ジャムなど 
• エイドステーションでの補給品：水、エネルギードリンク、シリアルバー（約 4 マイルご

と）  
  
URA は、夕食および宿泊は提供しません。 
  
伴走チーム（車両および伴走者）のいない参加者に対しては、運営事務局側で、運営事務局が宿泊す

るのと同じホテルに部屋を手配することができます。他のホテルを希望する場合には各自で行ってく

ださい。 
  
第 10 条：各ステージの出発時の運営 
各参加者は、出発前のブリーフィングに参加し、当日のステージのレース参加書に署名するために、

公式スタート時間の 25 分前までに集合しなければなりません。  
 
第 11 条：レース中の運営 
支障なくレースが行われ規則が守られていることを確認するために、運営事務局の車両がコースを行

き来する予定です。  
この車両に乗っている者は、不公正、規則違反を取り締まる権利を有し、ペナルティーを科すことが

できます。  
  
第 12 条：義務 

• 夜間に走行することがある場合、参加者は前頭部にランプを付け、蛍光ベストを着用しなけ

ればなりません。  
• 参加者はステージの全行程において、水（最低でも 1.5 リットル）の入るベルトポーチかラ

ンニングバッグを身に付けて走らなければなりません。  
• 参加者はステージを走る間、最低 10 米ドル所持している必要があります。  
• 参加者は、各ステージを走る間、レース参加書を毎日所持している必要があります。  
• テントと寝袋が必要です。ステージのゴール地点が宿泊施設から遠く離れた場所にあること

もあり、その場合、野営となる予定です。 
• 各参加者と伴走チームは、通過する州でのコースの走り方とそこでの現行法に鑑み、安全に

関する指示を守る必要があります。  
• 出発前日の説明会の際に保証金として 200 米ドルを支払わなければなりません(領収書が発行

されます)。この保証金はレース終了時に、または参加者がレースをやめる時に返却されます。

この保証金は、参加者またはその伴走者が破損を引き起こしたり、違反を犯したりした場合

の支払いを保証するものです。  
 
第 13 条：棄権 



1 – レース開始後 7 日目が終了するまでに棄権または失格となった場合、 その参加者はレースに残る

ことはできず、望む場所までの帰りの手配は各自で行わなければなりません。運営事務局では帰りの

手配は行いません。 
2 – レース 8 日目以降は、棄権または失格となった参加者でも、希望すれば、レースを続ける参加者

の邪魔になったり手を貸したりしない条件で、ゼッケンを付けずに走行を続けることができます。レ

ースから外れたこれらのランナーは順位付けされません。 
  
いずれの場合でも、部分的な払い戻しを含め、払い戻しは一切されません。 
  
第 14 条：レース途中での早期終了 
自然災害または運営委員会の意思とは無関係なその他の特別な出来事のため、一旦開始したレースを

早期終了しなければならなくなった場合、運営委員会は、レース日数の残りの分に対し、全参加費用

の 70％を、その時点でまだレースに残っていた参加者に払い戻します。例：合計 68 日間のレース中

20 日間のレースを既に終了した場合、払い戻しは以下のようになります：参加費用 x 70% / 68 日 x 
48 日 (68-20) 
 
第 15 条：罰則と失格 
レース参加者が本規約および/またはレースのコースとなる州の規則（環境など）を守らなかった場

合、または本レースの運営や円滑な進行を妨げる可能性のある行為をおかした場合、その参加者は警

告を受けた後、「適宜」罰則を課されて、最終的には失格となります。 
最終的な規約には、違反行為に応じて適宜課される罰則が詳しく記載されます。 
  
これらの処罰の適用を担当する委員会は、以下の 3 名で構成されます。  

-          運営事務局のメンバー2 名 
-           レース開始の前日に、参加者全員によって指名されるランナーの代表者 1 名。この代表者

が役割を果たせない場合は、レース開始前に参加者によって指名される、代表者の代理人。  
一般的には、ランナーの代表者は、運営事務局に対してレース参加者全員を代弁する者となり、あら

ゆる依頼、説明、要求などを運営事務局に伝える資格を持つ唯一の人物となります。 
  
第 16 条：ロードブック 
レース開始の少なくとも 3 ヶ月前までに参加費の全額を支払うと、ステージ数、各ステージの走行距

離、およびコースとなる主な都市を記した全般的なロードブックが運営事務局から郵送されます。詳

細なロードブックは、レース開始の前日に説明会で配布されます。 
 
第 17 条：保険  
参加者および伴走者の入院や医療上の理由による居住国への送還に関する全費用が支払われるよう、

保険に加入しておくことをお勧めします。 
参加者および伴走者は、各自の健康状態に責任を持つこととします。レース開催中に生じた健康上の

問題については、運営事務局は一切責任を負いません。参加申込みを確定するには、全員（参加者お

よび伴走者）が免責同意書に記入および署名してください。 
  
第 18 条：参加費用（単位は全て米ドル） 
伴走チームの有無にかかわらず、参加費用は 6 500 米ドルです。 
以下の場合、この金額は割増しになります。  

-          2011 年 1 月 1 日～3 月 19 日に参加申込み受理の場合は 5%割増し 
-          2011 年 3 月 19 日より後に参加申込み受理の場合は 10%割増し 

  
• 現在、事前登録を受け付けており、2010 年 10 月 14 日までに事前登録することができます。 

事前登録すると、参加申込みにおける優先権が得られるとともに、ニュースレターを受取ることがで

き、また事前登録の人が 2010 年 10 月 15 日以降に参加を確定した場合に参加費用の 5%割引を受け

ることができます（すなわち通常 6500 米ドルの参加費用が 6175 米ドルになります）。  
事前登録は次のアドレスで行います： lany11@orange.fr 
この事前登録（何らかの義務が課されるわけではありません）の際には、各自の氏名、年齢、国籍、

競技歴を記入し、さらに伴走者あり、伴走者なし、あるいは他の参加者と伴走チームを共有する、の

いずれかを決めている場合はその旨も記入してください。 
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• 参加申込みは、2010 年 10 月 15 日から受け付けます。  
参加申込みは、受付順に処理され、事前登録者には優先権が与えられます。 
この参加費用については、一括払いまたは分割払いが可能です。  
参加費用の全額を、レース開始の少なくとも 3 ヶ月前まで、すなわち 2011 年 3 月 19 日より前に支払

わなければなりません。 
参加費用の全額または一部の支払い方法は、インターネットサイト：  www.sergegirard.com  におけ

るセキュリティ保護されたカード支払いか、または銀行振込となります。 
  
参加人数には制限があります。 
  
第 19 条：参加確定の条件 
参加申込みは、以下の手続きが完了次第、受理されます：  

1 – ランナーが、参加費用の 5%、すなわち 325 米ドルまたは、事前登録後に参加を確定するラン

ナーの場合は 308.75 米ドルを申込み保証金として支払う（この金額については払戻し不可 = 書
類作成費）。  
2 – 各自が記入および署名した参加申込書（インターネットサイトよりオンラインで入手可能）

を、URA が受け取る。 
3 – 各自が記入および署名した免責同意書（インターネットサイトよりオンラインで入手可能）

を、URA が受け取る。 
  

これらの書類は、以下の方法で送付することができます。 
-          郵送。宛先：UltraRunning Association – 1224, route du rouvray – 76110 Grainville-

Ymauville 
-          スキャンした書類を e メールで送信。送信先アドレス： lany11@orange.fr 
-          ファックスで送信。Fax 番号： 00 33 (0)2 35 29 15 69 

  
URA は、参加者による支払いを受領し、参加申込みを受理したことを、メールまたは郵便またはファ

ックス（インターネットを利用していない参加者の場合）により通知します。 
  
最終的な参加確定が有効になるのは、次の場合です： 
レース開始日の 3 ヶ月前までに、ランナーが参加費用の残金（すなわち未納分である 95%）を支払

った場合、または参加費用の全額を支払った場合。  
  
第 20 条：参加取消しと払戻し 

o        レース開始の 90 日前～45 日前の参加取消しの場合：支払い額の 70%を払戻し 
o        レース開始の 44 日前～15 日前の参加取消しの場合：支払い額の 50%を払戻し 
o        レース開始の 14 日前～レース開始当日の参加取消しの場合：払戻しはできません 

  
取消しは、URA がファックスまたはメールを受け取った段階で受理されます。  
  
第 21 条：各参加者の参加費用に含まれる内容 

•   レースの運営 
•   コース全体の決定 
•   詳細なロードブック 
•   ゼッケン 
•   順位決定 
•   計時 
•   レース開始前日のブリーフィングとウェルカムパーティー 
•   「完走者」全員に対する賞 
•   証明書 
•   レース開始時に全員に配布する T シャツ 
•    ゴール時に「完走者」全員に配布する T シャツ 
•  受賞パーティー 
•   当レースに関するインターネットサイトの更新 
•   コースとなる都市に向けて毎日発行するプレスリリース 
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•   ベーシックな朝食：紅茶、コーヒー、砂糖、パン、ジャムなど 
•   ベーシックな補給品：水、エネルギードリンク、シリアルバー 
•   ラスベガスでのホテル 1 泊（1 室に 2 名のランナーが宿泊） 
•   ニューヨークでのホテル 1 泊（1 室に 2 名のランナーが宿泊） 

 
第 22 条：権利および画像 
参加者は、URA に対し、各自の名前および画像を、個人的および/または商業上の目的で自由に使用

することを許可するものとします。 
 
 


